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Ein Angebot für Alleinerziehende in Hessen 
 

  
  

Online-Alleinerziehenden-Treffen 
über die Meeting-Plattform ZOOM  
jeden 1. Samstag im Monat um 14:00 Uhr. 
 
 
 
 
Anmelden  
jeweils bis zum Freitag vor dem Treffen unter: info@vamv-hessen.de 
 
x Sie bekommen dann die Zugangsdaten und eine Kurzbeschreibung, wie man über ZOOM 

teilnehmen kann, per Mail zugeschickt. 
x Das Meeting wird moderiert von Ulrike Peschelt-Elflein – Stellvertretende Vorsitzende 

beim Verband alleinerziehender Mütter und Väter Hessen e.V. 
x Zu Beginn ist eine kurze Vorstellungsrunde zum Kennenlernen vorgesehen. Interessant 

für alle ist es, von wo aus Hessen man teilnimmt, wie viele Kinder man hat und in 
welchem Alter diese sind.   

 
Ein bestimmtes Thema ist erstmal nicht vorgegeben, der Austausch und das Kennenlernen 
sollen im Vordergrund stehen. 
 
Jede/jeder Alleinerziehende kann bei der Anmeldung zur Teilnahme ein Thema über das er 
oder sie mehr erfahren möchte, angeben – dann kann sich die Moderatorin darauf 
vorbereiten. 
  
Themen, die z.B. angeboten werden können, sind: 
9 Leistungen für Familien mit kleinem Einkommen 
9 Infos zu Bildung und Teilhabe 
9 Familiencard Hessen 
9 Kinderbetreuung im Krankheitsfall 
9 Beratungshilfe / Prozesskostenhilfe 
9 Ablauf familiengerichtlicher Verfahren 
 
 
 


